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APÉNDICES DE LA MENTE Y LOS 
TRES DÍAS DE OSCURIDAD 


EL POPOL VUH, EL MISTERIO DE LA CONTINUIDAD Y LA 
VIRGEN 

Sobre la idea de: “Siempre nacen hombres que terminan 
conectados con el todo” ¿a qué se debe este continuo 
nacimiento, esta continuidad? y ¿Cómo lo hace? Versa este 
texto. 

Vamos a esbozar dos ideas: 

- la primera, es la idea de la continuidad del contacto entre 
los dos mundos a través del tercer ojo (el juego de la pelota) 

- la segunda, es la transmisión de esta continuidad a través 
de una mujer virgen. 


Nos apoyamos en dos textos: 


TEXTO EXTRAÍDO DE: POPOL-VUH O LIBRO DEL CONSEJO 
DE LOS INDIOS QUICHÉS. 

Se muestra una traducción de la versión francesa del profesor 
Georges Raynaud, director de estudios sobre las religiones de la 
América Precolombina, en la Escuela de Altos Estudios de Paris, 
por los alumnos titulares de la misma MIGUEL ÁNGEL 


ASTURIAS y J. M. GONZÁLEZ DE MENDOZA. SEXTA EDICIÓN. 


"En esa saliva, esa baba, te he dado mi posteridad. He aquí 
que mi cabeza no hablará ya más; ya no es más que un hueso 
descarnado. Así son igualmente las cabezas de los grandes 
jefes. Sólo la carne vuelve buena la cara, de donde 
[proviene], cuando mueren, el terror de los hombres a causa 
de las osamentas. Lo mismo pasa con los hijos, cuyo ser es 
como la saliva, la baba, la cual, sea de hijos de jefes, sea de 
hijos de Sabios, de oradores, no se pierden sino que se 
extiende, se continúa, sin que se extinga, sin que se aniquile 
la faz del jefe, del Varón, del Sabio, del Orador. Tal como 
pasa con los hijos que vienen, así he hecho contigo. Sube, 
pues, a la tierra sin morir. Que en ti penetre mi Palabra. 
Que así sea" 

LA IDEA DE LA CONTINUIDAD 

La idea que subyace en este texto es: “siempre habrá en este 
mundo alguien conectado con el todo”, nosotros conocemos 
esta idea como “nacerá un hombre limpio un santo y 


también con el argumento del retorno del héroe” 


TEXTO SOBRE LA IDEA DE LA VIRGEN 

En abril de 1999, el médico estadounidense Christopher Kerr, 
fue testigo de un episodio que cambiaria su trayectoria 
profesional. Una de sus pacientes, una mujer de 70 años 
llamada Mary, estaba al borde de la muerte, rodeada de sus 
cuatro hijos adultos, en la habitación del hospital donde él 
trabajaba. En un momento, Mary se sentó en la cama y 
comenzó a mover los brazos como si estuviera acunando a un 
bebé, que solo ella podía ver, al que llamaba “Danny”, y que 
parecía abrazar y besar. El gesto sorprendió a todos, pues no 
conocían a nadie llamado Danny. 

Sin embargo, al día siguiente, la hermana de la paciente 
llegó al hospital y dijo que, décadas atrás, Mary había 
perdido a su primer hijo, que se llamaba Danny y había 
nacido muerto. El dolor de la pérdida fue tan grande que 
Mary pasó el resto de su vida sin hablar del bebé. No 
obstante, en el momento de su muerte, la visión del hijo 


perdido hace tantos años le trajo consuelo a la mujer. 


Extraido de: https: / /www.lanacion.com.ar /lifestyle/en- 
las-redes /el-cientifico-que-estudia-a-las-personas-que- 
poco-antes-de-morir-ven-a-seres-queridos-que-ya- 
nid16042024/ 

Este suceso nos trae la idea de “que la concepción 
construye un lugar en la mente donde alojar a ese ser 
viviente que a todos los efectos ya existe”. Pero ¿que 
ocurriría si la mente le negara el lugar? (en este caso sería 
una negación determinista). Pudiera ser que la madre 
continuara virgen en su mente. Por ejemplo, esa madre 
moriría sin arrullar a nadie habiendo tenido un hijo, de la 
misma manera que ahora lo arrulla sin existir. Visto de 


otra manera ese hijo nacería de una mujer virgen. 


Elevándonos en el plano, podríamos ver el mundo de la 
siguiente manera: Existió una unidad en la mente que se 
rompe y una parte dice nunca cesare de intentar la 
reunión, siempre habrá algún ser humano que consiga 
romper la pared y volver a aquel momento en que había 


unión. 


En este sentido podemos entender, que hay una historia 
fósil que es el retorno del héroe, que nos habla de un 
mundo anterior, pudiera ser el mundo del feto o pudiera 
ser una mente donde no hubiera otro, el hombre formará 
parte de un todo o dicho de otro modo, un mundo en el 


que “el otro” fuera el todo 


EN CONCLUSIÓN 

Nosotros observamos que de alguna manera que “eso” (ya 
aclararemos en el futuro que es “eso”) consigue tener a 
alguien, sea cual sea la cultura, con el ego disuelto y 
conectado con la totalidad y ¿Cómo lo hace? ¿Pudiera ser 
que lo hiciera haciendo nacer a un hombre de una mujer 


virgen? 


ULTIMA REFLEXIÓN 

A la pregunta ¿Qué hace un árbol en medio del 
subconsciente? y ¿Qué hacen ahí otras cabezas? Nos 
llevaría a pensar en un catálogo anterior de estructuras 
mentales y estar narrando la aparición de una nueva; 


ahora bien, ¿podría aparecer alguna nueva? 


